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RESUMO:

A agroecologia tem ganhado destaque como uma alternativa concreta para enfrentar os
desafios socioambientais que marcam os sistemas agroalimentares atuais. Diante do
avanco das mudangas climaticas, cresce a urgéncia por modelos de producdo que
protejam a biodiversidade, valorizem o conhecimento tradicional e fortalegam a
autonomia das comunidades rurais. Este trabalho discute como a agroecologia, ao integrar
ciéncia, praticas sustentaveis e justica social, oferece caminhos reais para transformar a
forma como produzimos, distribuimos e consumimos alimentos. A partir de uma
abordagem critica, evidencia-se que sistemas agroalimentares convencionais, baseados
na dependéncia quimica e no uso intensivo dos recursos naturais, ampliam desigualdades
e vulnerabilidades climaticas. Em contraste, experiéncias agroecoldgicas mostram maior
capacidade de adaptagdo, conservagdo do solo e da agua, geracdo de renda local e
fortalecimento da soberania alimentar. Conclui-se que a agroecologia ndo ¢ apenas um
modelo produtivo, mas um projeto de sociedade que busca equidade, respeito ambiental
e justica climatica, tornando-se essencial para a constru¢ao de futuros alimentares mais

resilientes € humanos.

Palavras-chave: agroecologia; sistemas agroalimentares; sustentabilidade; justica

climatica; resiliéncia.

ABSTRACT:

Agroecology has emerged as a concrete and necessary alternative to address the socio-
environmental challenges that shape current agri-food systems. In the context of
accelerating climate change, there is growing urgency for production models that protect
biodiversity, value traditional knowledge, and strengthen the autonomy of rural
communities. This study discusses how agroecology—by integrating scientific
principles, sustainable practices, and social justice—offers real pathways to transform the
ways we produce, distribute, and consume food. A critical perspective reveals that
conventional agri-food systems, dependent on chemical inputs and intensive resource use,

intensify inequalities and increase climate vulnerability. In contrast, agroecological
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agroecology is not merely a production model, but a societal project that promotes equity,
environmental respect, and climate justice, making it essential for building more resilient

and humane food futures.
Keywords: agroecology; agri-food systems; sustainability; climate justice; resilience.
Introducio

Os sistemas agroalimentares contemporaneos enfrentam pressdes cada vez maiores
decorrentes das mudangas climaticas, da degradacdo ambiental e da ampliagdo das
desigualdades sociais no campo. O modelo produtivista dominante, baseado no uso
intensivo de insumos quimicos, na padronizacao das praticas agricolas e na concentragao
de terras, tem mostrado limites evidentes para garantir sustentabilidade ecologica,
seguranca alimentar e justi¢a social. Nesse contexto, a agroecologia se afirma como uma
abordagem cientifica e politica capaz de transformar a forma como a sociedade produz e

se relaciona com os alimentos.

Mais do que um conjunto de técnicas, a agroecologia integra conhecimentos populares,
saberes tradicionais e avangos cientificos para construir sistemas produtivos mais
resilientes, diversos e socialmente justos. Sua pratica dialoga diretamente com os
principios da justica climatica, ao reconhecer que os impactos ambientais recaem de
maneira desigual sobre povos do campo, comunidades tradicionais e pequenos
agricultores, que historicamente tém contribuicdes minimas para a crise climatica, mas

s30 0s que mais sofrem com ela.

Assim, compreender a agroecologia como estratégia para a transformacdo dos sistemas
agroalimentares significa reconhecer seu potencial de promover autonomia local,
conservar recursos naturais, fortalecer a soberania alimentar e reduzir vulnerabilidades
socioambientais. Diante dos desafios presentes e futuros impostos pelo aquecimento
global, estudar e difundir praticas agroecoldgicas torna-se fundamental para a construgao
de territorios mais justos, sustentdveis e preparados para enfrentar os impactos das

mudancas climaticas.

Material e Métodos
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sistemas agroalimentares diante dos desafios impostos pelas mudancas climaticas. A
pesquisa foi conduzida entre 2024 e 2025, integrando revisao bibliografica, analise

documental e observacao de experiéncias territoriais.

A revisdo bibliografica contemplou artigos cientificos, relatorios técnicos, documentos
de politicas publicas e publicagdes de organizagdes nacionais e internacionais
relacionadas a agroecologia, sustentabilidade e justi¢a climatica. As bases consultadas
incluiram SciELO, Google Scholar e Web of Science, priorizando estudos publicados nos

ultimos dez anos.

Paralelamente, foram analisadas experiéncias agroecologicas desenvolvidas por
agricultores familiares, comunidades rurais e coletivos agroecoldgicos em diferentes
regides do Brasil. A selecdo dos casos considerou critérios como diversidade de praticas,
relevancia social, evidéncias de resultados ambientais e articulagio comunitaria. As
informagdes foram obtidas por meio de registros publicos, relatos técnicos, materiais
institucionais e observagdes de campo previamente documentadas por programas de

extensao e pesquisa.

Os dados coletados foram organizados e interpretados por meio de analise tematica,
permitindo identificar padrdes, convergéncias e desafios comuns. A metodologia adotada
buscou compreender ndo apenas os aspectos produtivos da agroecologia, mas também
suas dimensdes sociais, politicas € ambientais, essenciais para discutir sua relagdo com a

justica climatica.
Resultados e Discussao

A analise das experiéncias agroecoldgicas estudadas revelou que iniciativas baseadas em
principios de diversidade produtiva, manejo ecoldgico do solo e organizacdo comunitéria
apresentam maior capacidade de enfrentar os impactos das mudancgas climaticas. Em
todas as experiéncias observadas, praticas como consdrcios agricolas, uso de sementes
crioulas, adubacdo organica e manejo integrado da biodiversidade contribuiram para
melhorar a fertilidade do solo, aumentar a retencdo de agua e reduzir a dependéncia de
insumos externos. Esses resultados reforgam a literatura, que aponta a agroecologia como

um caminho eficaz para fortalecer a resiliéncia dos agroecossistemas.
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a medida que diminuiram os custos de produ¢ao e ampliou-se a troca de saberes entre

agricultores, técnicos e comunidades tradicionais. Em vérias iniciativas analisadas, a
participagdo das mulheres e dos jovens nas decisdes produtivas e organizativas mostrou-
se fundamental para o fortalecimento da economia local e para a democratizagdo do

acesso aos recursos naturais.

Do ponto de vista da justica climatica, os resultados evidenciam que a agroecologia
contribui diretamente para reduzir desigualdades historicas. As comunidades envolvidas
nas praticas agroecologicas demonstraram menor vulnerabilidade frente a eventos
climaticos extremos, como estiagens prolongadas e¢ chuvas intensas. Essa capacidade
adaptativa decorre ndo apenas das técnicas agricolas, mas também das redes de

solidariedade e cooperacdo territorial que se formam em torno da agroecologia.

Além disso, verificou-se que a transi¢ao agroecologica fortalece a seguranga e a soberania
alimentar. A producdo diversificada e local garante maior disponibilidade de alimentos
saudaveis e reduz a dependéncia de cadeias longas de abastecimento, o que € crucial em
cenarios de instabilidade ambiental e socioecondmica. Esses achados dialogam com
estudos que mostram que sistemas diversificados s@o mais estaveis, mais eficientes no

uso dos recursos naturais € menos vulneraveis as flutuacdes climaticas.

De modo geral, os resultados apontam que a agroecologia transcende a dimensao técnica
e se afirma como uma estratégia ampla de transformacgao dos sistemas agroalimentares.
Sua contribuigdo para a justica climatica se manifesta tanto na mitigagdo quanto na
adaptagdo as mudangas climaticas, a0 mesmo tempo em que promove equidade social e

fortalecimento comunitario.

Comparacao entre Sistemas Agroecolégicos e Convencionais
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em Diferentes Modelos de Produ¢ao Agricola

Avaliacdo Comparativa de Sustentabilidade em Diferentes Modelos de Producdo Agricola

Conclusoes

Os resultados obtidos evidenciam que a agroecologia representa um caminho so6lido e
necessario para a transformacdo dos sistemas agroalimentares diante dos desafios
impostos pelas mudancgas climaticas. As experiéncias analisadas mostraram que praticas
agroecologicas aumentam a resiliéncia dos agroecossistemas, fortalecem a fertilidade do
solo, ampliam a biodiversidade e reduzem a dependéncia de insumos externos,

contribuindo tanto para mitigar quanto para adaptar a agricultura aos impactos climaticos.

Além dos beneficios ambientais, a agroecologia promove maior justica social e
autonomia para agricultores familiares, povos tradicionais e comunidades rurais, que
historicamente enfrentam desigualdades e sao mais vulneraveis as crises climaticas. A
construcdo coletiva do conhecimento, o protagonismo comunitario ¢ a diversificagdo
produtiva mostraram-se elementos centrais para o fortalecimento da soberania alimentar

e da seguranca nutricional dos territorios.

Dessa forma, conclui-se que a agroecologia ndo deve ser vista apenas como um conjunto
de técnicas, mas como uma proposta integrada de desenvolvimento sustentavel e justica
climatica. Seu potencial de transformacado reside na capacidade de articular dimensdes
ecoldgicas, sociais, econdmicas e culturais, oferecendo alternativas reais para a
construcdo de sistemas agroalimentares mais equilibrados, inclusivos e preparados para

os desafios futuros.
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