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RESUMO: O uso de plantas com propriedades medicinais e naturais representa um
conhecimento tradicional com potencial para contribuir ao manejo sustentavel de pragas
agricolas. Este estudo teve como objetivo identificar o uso de espécies vegetais com acao
repelente ou inseticida por agricultores do Assentamento Serra do Monte, em
Cabaceiras-PB. A pesquisa foi realizada em 2025, por meio de questionario aplicado
presencialmente a 50 assentados, € os dados foram analisados mediante estatistica
descritiva simples. Os resultados evidenciaram baixa utilizacdo de plantas no manejo de
pragas: apenas 6 agricultores (12%) relataram empregar algum tipo de fitoterapico
agricola, enquanto 44 (88%) afirmaram ndo utilizar nenhuma espécie com essa
finalidade. Entre as plantas citadas, destacaram-se pimenta (6%), fumo (4%), nim (4%) e
limdo (2%), aplicadas como repelentes ou para controle de insetos especificos. A
reduzida adocdo dessas praticas reflete a limitagdo de assisténcia técnica, a
predominancia de modelos convencionais de producdo e a influéncia regional de
sistemas agricolas dependentes de agroquimicos. Os achados reforgam a necessidade de
acdes de capacitagdo, extensdo rural e valorizacdo do conhecimento tradicional, de modo
a promover estratégias agroecologicas e fortalecer a autonomia produtiva das familias
agricultoras.

Palavras-chave: fitoterapicos; plantas bioativas; manejo de pragas; agricultura familiar;
agroecologia.

Introduciao

A utilizagdo de plantas com propriedades medicinais e naturais representa um dos
conhecimentos mais antigos da humanidade, sendo empregada tanto na promog¢do da
saude quanto no manejo das atividades rurais. No contexto agricola, essas plantas
apresentam grande potencial para o controle de pragas, pois muitas espécies sintetizam
compostos naturais capazes de repelir, inibir ou eliminar insetos herbivoros. O uso de
fitoterapicos e extratos vegetais, portanto, constitui uma alternativa sustentavel ao
emprego de insumos sintéticos, que, apesar de amplamente adotados, estdo associados a

riscos ambientais e a sauide humana.
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No Assentamento Serra do Monte, localizado em Cabaceiras-PB, o predominio de
praticas convencionais € a limitada assisténcia técnica tém dificultado a incorporacao de
alternativas agroecoldgicas ao manejo produtivo. Embora o municipio possua histérico
agricola expressivo, com destaque para culturas como alho e, mais recentemente, cebola,
observa-se que praticas sustentaveis — incluindo o uso de plantas no controle de pragas
— ainda sdo pouco difundidas entre os agricultores. Essa realidade reflete tanto a
auséncia de politicas de incentivo a agroecologia quanto a influéncia regional de sistemas
produtivos intensivos, como os do municipio vizinho de Boqueirdo, onde o uso de
agroquimicos ¢ frequente (1).

Apesar desse cenario, o Brasil apresenta uma das maiores diversidades vegetais
do planeta, com mais de 55.000 espécies catalogadas, oferecendo amplo potencial para o
desenvolvimento de fitoterdpicos de uso agricola (2,3). Plantas como fumo, pimenta e
nim, por exemplo, sintetizam compostos com agao repelente ou inseticida, que podem ser
utilizados tanto na forma de material vegetal triturado quanto por meio de extratos
obtidos com solventes como alcool, éter, acetona ou cloroformio (4). Assim, fortalecer o
conhecimento sobre o uso de plantas no manejo de pragas representa uma estratégia
promissora para promover a sustentabilidade, reduzir a dependéncia de agroquimicos e
ampliar a autonomia produtiva das familias agricultoras.

Material e Métodos

O estudo foi realizado no Assentamento Serra do Monte, situado em Cabaceiras,
PB, durante o ano de 2025. Para avaliar o uso de plantas no manejo de pragas agricolas,
aplicou-se um questionario presencial aos assentados. Dos 101 assentados residentes na
comunidade, 50 foram entrevistados.

Uma das questdes centrais da pesquisa foi: “Vocé utiliza plantas para controlar
pragas na plantagdo ou espantar insetos? Se sim, quais plantas utiliza e para qual
finalidade?”. As entrevistas foram conduzidas em formato conversacional, garantindo o
anonimato dos participantes e assegurando a espontaneidade das respostas.

Os dados coletados foram organizados no software Microsoft Excel e analisados
por meio de estatistica descritiva simples, utilizando frequéncias absolutas, relativas e
calculo percentual, com o objetivo de identificar a propor¢ao de agricultores que utilizam
plantas no manejo de pragas e quais espécies sao mais frequentemente citadas.

Resultados e Discussao:
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Das 50 familias entrevistadas, apenas 6 (12%) afirmaram utilizar plantas para
controle ou repeléncia de pragas, enquanto 44 (88%) declararam ndo empregar nenhuma
planta com essa finalidade. As espécies citadas e suas respectivas finalidades

encontram-se apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1. Plantas utilizadas pelos assentados para manejo de pragas e suas finalidades (n

= 50).

Niamero de Percentual
Plantas Finalidade
citacoes (%)

Fumo Repelente 2 4%
Pimenta Repelente 2 6%

Formiga/R
Nim 2 4%

epelente

Limao Mosca 1 2%

Percentual calculado em relagdo ao total de entrevistados (n = 50).

Os resultados demonstram que o uso de plantas no manejo de pragas ¢ pouco
difundido entre os assentados, indicando limitado acesso a informagdes técnicas sobre
alternativas agroecoldgicas. Fumo e pimenta foram as plantas mais citadas, ambas
utilizadas como repelentes, enquanto o nim foi mencionado pela sua versatilidade no
controle de formigas e na repeléncia de insetos. O limdo foi indicado especificamente
para afastar moscas.

A baixa adogdo de inseticidas botanicos pode estar relacionada a escassez de
assisténcia técnica, ao predominio de praticas convencionais e a forte influéncia de
municipios vizinhos com produg¢do agricola intensiva, como Boqueirdo, onde o uso de
agroquimicos ¢ amplamente difundido. Esses achados reforcam a necessidade de agdes
de formagdo, extensdo rural e incentivo a praticas agroecoldgicas que valorizem o
conhecimento tradicional, promovam alternativas sustentaveis e fortalecam a autonomia
produtiva das familias agricultoras.

Conclusoes
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O presente estudo evidenciou aspectos relevantes sobre o uso de plantas no
manejo agroecologico e no controle de pragas entre agricultores do Assentamento Serra
do Monte, localizado em Cabaceiras—PB. Embora o municipio possua historico produtivo
marcado pelo cultivo de alho e, mais recentemente, pela expansdo da producdo de cebola,
o assentamento mantém como atividade predominante a pecuaria, o que influencia
diretamente as praticas agricolas adotadas pelos moradores.

A aplicacdo do questionario, realizado presencialmente com 50 dos 101
assentados, permitiu identificar um conhecimento empirico significativo sobre espécies
vegetais com potencial repelente ou util no manejo de pragas. Apesar disso, o uso dessas
plantas ainda ¢ limitado e pouco sistematizado, refletindo uma baixa incorporacdo de
praticas agroecologicas, mesmo diante do cendrio regional de vulnerabilidade ambiental
e desertificacao.

Os resultados destacam a necessidade de acdes educativas, capacitagdes técnicas e
politicas publicas que incentivem praticas sustentdveis, promovendo o fortalecimento da
producdo agricola de base ecoldgica. Conclui-se que a valorizacdo dos saberes
tradicionais, aliada a assisténcia técnica continua, pode contribuir para a reducdo da
dependéncia de insumos quimicos € para a constru¢do de sistemas produtivos mais
resilientes no Semiarido paraibano.
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